
CALENDRIER DES SORTIES : SEPTEMBRE, OCTOBRE, NOVEMBRE 2023 

Dates Lieux Km Animateurs Tél 

02/09 Marimbault 9 Francis Sturma & Lili 06 33 17 44 81 

03/09 Marche nordique (le matin)  Patrice Vay & Lili 06 34 71 16 03 

09/09 Bernos-Beaulac 9 Isabelle Borde 06 86 80 36 62 

16/09 AG   06 89 18 78 22 

17/09 Marche nordique (le matin)  Patrice Vay & Lili 06 34 71 16 03 

23/09 Bernos-Beaulac  Cazeneuve  15 Patrice Vay 06 34 71 16 03 

24/09 Bernos marche caritative 17, 11,6 Inscription obligatoire 06 69 46 11 52 

30/09 ST Côme 10 Patrice Decelle 06 89 18 78 22 

 

01/10 
Marche nordique  
Marche à définr 

 Patrice Vay 
Fernand 

06 34 71 16 03 
06 44 05 92 22 

07/10 Bazas les deux lacs 11 Martine Lagüe 06 48 18 17 98 

14/10 Entre deux mers 10 Fernand 06 44 05 92 22 

15/10 Marche nordique  Patrice Vay & Lili 06 34 71 16 03 

21/10 Castets en Dorthe 11 Martine Lagüe 06 48 18 17 98 

28/10 Bazas → Laprade 9 Francis Mensencal 07 83 27 70 58 

29/10 A définir  Fernand 06 44 05 92 22 

 

04/11 Gornac 10 Caroline & Pascal 06 89 50 84 76 

05/11 Marche nordique  Patrice Vay & Lili 06 34 71 16 03 

11/11 Pompéjac 11 Martine & Isabelle Borde 06 48 18 17 98 

18/11 Beaulac 10 Patrice Decelle 06 89 18 78 22 

19/11 Marche nordique  Patrice Vay & Lili 06 34 71 16 03 

25/11 Lavazan 10 Françoise Laporte 06 67 70 48 02 

26/11 A définir 
 

Fernand 06 44 05 92 22 

Autres dates à retenir 

02/09 
 

Forum des Associations 

08/09/10  
septembre 

Sortie Pyrénées 

16/09 AG 

14/10 Journée des animateurs 

 


